CESKY FLORBAL

SEMINAR TRENERU

L.Machova — Trénink dychacich svalu

| Vazeni trenéfi, Dovoluji si Vas pozvat na seminaf zaméreny na téma trénink dychacich svalu.
v Lektorka Lucie Machova se zaméfi na problematiku a kli¢ové body v ramci prace s rozvojem hraci v této

oblasti.

Termin seminare

18.5. 2024 od 18:00 0.z
(K\j Program seminare

Misto seminare

SH Klimeska — zasedaci mistnost 17:45-18:00 Administrace seminare

18:00-20:00 Seminar
20:00-20:15 Prostor pro diskusi

Caslavska 274 Kutna Hora-Karlov 28401

Mapa

Cena seminare
500 K¢ platba se realizuje elektronicky pied akci
trenéfi s aktivni licenci maji seminar zdarma

Dulezita upozornéni
K Uuspé&snému absolvovani seminare je nutné splinit veSkeré pozadavky poradatele.
S sebou psaci potfeby a blok na poznamky.

Kontaktni osoba
Vojtéch Paul, 607 132 889, paul@ceskyflorbal.cz
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Lomnickeho 1705/5 +420 261219 549

140 00 Praha 4 info@ceskyflorbal.cz ceskyflorbal.cz
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